
 
            
     Español – Polaco 
 
VOCABULARIO  LENGUA  Y  LITERATURA 
Słownictwo język i literatura 
 
Leer   Czytać, przeczytać 
Situación comunicativa  Sytuacja komunikacyjna 
Escribir  Pisać 
Emisor  Nadajnik 
Hablar  Mówić, rozmawiać 
Receptor  Przyjmujący,odbiornik 
Escuchar  Słuchać 
Mensaje  Wiadomość 
Comunicar  Porozumiewać się 
Destinatario  Adresat 
Comparar  Kupować 
Código  Kod, szyfr 
Participar  Uczestniczyć 
canal  Kanał 
discurso  Przemówienie, mowa 
Utilizar  UŜywać 
Lengua oral  Język ustny 
Lengua escrita  Język pisany 
Cultura  Kultura 
Argumentar  Argumentować 
Describir  Opisywać 
Frase  Zdanie 
Oración  Brawo, oklaski 
Simple  Prosty, pojedynczy 
compuesta  Słowo złoŜone z dwóch lub wiecej  
Comprender  Rozumieć 
Reproducir  Odtwarzać 
Redactar  Redagować 
Texto  Tekst 
Idea  Myśl, pomysł 
Organizar  Organizować 
Idea principal  Myśl główny 
Idea secundaria  Myśl wtórny 
Elaborar  Współpracować 
Forma  Forma, kształt 
Expresar  Wysławiać 
Contenido  Treść zawartość 
Estructurar  Analiza budowy tekstu 
Puntuar  Punktować 
Teatro  Teatr 



Consultar  Zasięgać 
Obra  Budowa 
Poesía  Poezja 
Poema  Poemat 
Canción  Piosenka 
Novela  Nowela 
Analizar Analizować 
Género   Gatunek 
Identificar  Identyfikować 
Interpretar  Interpretować 
Explicar  Wyjaśniać 
Descripción  Opisywać 
Exponer  Wystawiać 
Narración  Narracja 
Esquematizar  Schemat tekstu  
Nombre  Imię 
Resumir  Podsumować 
Adjetivo  Przymiotnik 
Definir  Definiować 
Verbo  Czasownik 
Adverbio  Przysłówek 
Literario (texto)  Literacki 
Periodístico (texto)  Prasowy 
Palabra  Słowo 
Científico (texto)  Naukowiec 
Femenino  Damski 
Masculino  Męski 
Plural  Liczba mnoga 
Exposición  Ekspozycja 
Singular  Liczba pojedyncza 
Debate  Dyskusja,  
Actividad  Aktywność 
indicar  Wskazywać 
señalar  Znaczyć 
subrayar  Podkreślać 
Diálogo  Dialog 
Conversación  Rozmowa, konwersacja 
Entrevista  Wywiad,  
Preposición  Przyimek 
Interjección Wykrzyknik 
Artículo Artykuł 
Pronombre Zaimek 
Contexto Podtekst 
 
 
 
 
 
 



 
 
  VOCABULARIO  CIENCIAS  SOCIALES 
Słownictwo nauki socjalne 
 
Monarquía  Monarchia 
Republica  Republika 
parlamento / cortes  Parlament| grzeczny 
etapas culturales e históricas Etapy kulturowe, historyczne 
prehistoria  Prehistoria 
Grecia  Grecja 
Roma  Rzym 
edad media  Średni wiek 
renacimiento  Odrodzenie 
barroco  Barok 
ilustración  Ilustracja 
revolución liberal – burguesa Liberal –  Rewolucja demokratyczna/oswobodzenie 
revolución industrial  Rewolucja przemysłowy 
imperialismo  Imperializm 
descolonización  Odłączenie się od koloni 
Localizar  Zlokalizować, znajdywać 
Identificar  Identyfikować 
Describir  Opisywać 
Aplicar  Nakładać 
Formular  Formułować 
Secuenciar   układać kronometrycznie/czasowo 
ordenar  Rozkazywać 
Situar  Sytułować 
Cooperar Współpracować 
Participar  Współgrać 
Valorar  Szacować, wyceniać 
respetar  Respektować 
argumentar  Argumentować 
analizar  Analizować 
Debatir  Dyskutować 
Concienciar  Przekonywać 
Interpretar  Interpretować 
Definir  Określać 
Agrupar  Grupować 
Señalar  Wskazywać, znaczyć 
Comparar  Kupować 
Clima  Klimat 
Economía  Economía 
Población  Zaludnienie,ludność 
Relieve  Wypukłość,relief 
Política  Política 
Movimientos  Ruchy, posunięcia 



Vegetación  Roślinność 
Geografía  Geografia 
migraciones  Migracje 
Río  Rzeka 
Cultura  Cultura 
Humanidad  Ludzkość 
Montañas  Góry 
Arte  Sztuka 
Etnia  Etnia 
Cordillera  Pasmo górskie 
Historia  Historia 
Natalidad  Liczba urodzeń 
Mar  Morze 
Evolución  Ewolucja 
Mortalidad  Motralność 
Bosques  Lasy 
Paisajes  PejzaŜe 
Demografía  Demografía 
Distribución  Dystrybucja 
Características  Charakterystyka 
Continentes  Kontynenty 
Rasgos  Charakterystyka fizyczna 
Países  Państwa 
Función  Funkcje 
Región  Region 
Variedad  Rozmaitość,róŜnorodność 
Área  Area 
Formas  Forma 
Ciudades  Miasta 
Manifestaciones  Manifestacje 
Pueblo  Wieś 
Situación  Sytuacja 
Rural  Wiejski 
Urbano  Miejski 
Territorio  Terytorium 
Vestido  Ubranie 
medio ambiente  Środowisko naturalne 
Vivienda  Mieszkanie,dom 
Conservación  Konserwacja 
Trabajo  Praca, robota 
Planeta Planeta 
Herramientas  Narzędzie 
Recursos  Bogactwa generalne państwa 

(economiczne, kulturalne, naturalne, etc.) 
sistema solar  System słoneczny 
Medios de transporte  Środki transportu 
Alimentos  Alimenty, Ŝywność 
Hábitat   Środowisk 
leyes  Praga 
Normas  Normy 



Agricultura  Rolnictwo 
Valores  Fundamenty, zasady, byt w państwie 
Ganadería  Hodowla bydła 
Comunidad  Wspólnota 
Animales  Zwierzęta 
Pesca  Ryby 
Sociedad  Społeczeństwo,stowarzyszenie,towarzystwo 
Estructura  Budowa,struktura 
Espacio político  Przestrzeń polityczna 
Multicultural  Wszechkulturny, wiekokulturny 
Espacio administrativo  Organizacja administacyjna państwa 
Diversidad  Rozmaitość 
Sistema capitalista y socialista  System kapitalistyczny i socjalistyczny 
Democracia  Demokracja 
Desarrollo  Rozwój 
Evolución  Ewolucja 
Expansión  Ekspansja 
Limitaciones  Ograniczenie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 VOCABULARIO  CIENCIAS  NATURALES 
Słownictwo nauki naturalne 
 
 
Localizar  Lokalizować 
Identificar  Rozpoznawać 
Determinar  Określać,ustalać 
Experimentar  Doświadczać 
Probar  Próbować 
Clasificar  Klasyfikować 
Medir  Mierzyć 
Comparar  Kupować 
Predecir  Przepowiadać 
Concienciar Przekazywać idee pozytywne 
Observar Obserwować 
Demostrar Demonstrować, pokazywać 
Cuidar Pielęgnować, doglądać 
  
Respetar Respektować 
Reconocer Rozpoznawać 
Evaluar Oceniać 
Buscar Szukać 
Aceptar Akceptować, zgadzać się 
Célula  Celula 
Cuerpo humano  Ludzkie ciało 
animales – fauna  Zwierzęta – fauna 
Órganos  Organy 
plantas – flora  Rośliny 
Salud  Zdrowie 
Criar  Wychowywać 
Higiene  Higiene 
Cultivar  Uprawiać, 
Alimentación  PoŜywienie 
Contaminación  SkaŜenie 
Cuidado  Uwaga, uwaŜnie 
desertización  Wysychanie terenu do osiągnięcia stanu 

pustyni  
Nutrición  śywienie,poŜywienie,pokarm 
Recursos  Bogactwa naturalne 
Enfermedades  Choroby 
Ozono  Ozon 
Dieta equilibrada  Dieta 
Extinción  Wyginięcie 
Conducta sexual  Seksualność 
Protección  Ochrona 



Reproducción  Reprodukcja, odtwarzanie 
Vegetales  Roślinny 
Medicamentos  Leki 
seres vivos  StwoŜenia Ŝyjące 
instrumentos  Instrumenty 
laboratorio  Laboratorium 
balanzas  Wagi 
termómetro  Termometr 
Probeta  Próbka 
Productos  Produkty 
Limpieza  Czystość, sprzątanie 
Seguridad  Ochrona, pewność,  
Energía  Energia 
Microscopio  Mikroskop 
Calor  Ciepło 
Medios de transmisión  Środki transportu 
Atmósfera  Atmosfera 
Ondas  Falas 
Fenómenos meteorológicos  Fenomeny meteorologiczne 
Energías alternativas  Energie  
Barómetro  Barometr 
Oxígeno  Tlen 
Hidrógeno   Wodór 
Tabla  Tablica, tabelka 
Gráfico  Grafik 
Planeta  Planeta 
Tierra  Ziemia 
Agua  Woda 
Año, estaciones, día y noche  Rok, pory roku, dzień i noc 
Productos residuales  Odpadki bezuŜyteczne 
Luna  KsięŜyc 
Vertido de productos  skład odpadków toksycznych, 

promieniotwórczych, w miejscu 
niedozwolonym 

Universo  Wszechświat 
Ríos  Rzeki 
Lagos  Stawy 
Mares  Morza 
Sistema Solar  System słoneczny 
Roca  Kamień 
Bacteria(s)  Bacteria 
Minerales  Minerał 
Virus  Virus 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 VOCABULARIO  EDUCACIÓN  FÍSICA 
 
 
Portería  Bramka 
Canasta  Kosz 
Aro  Obręcz 
Red  Siatka 
balón  Piłka 
pelota  Piłeczka np.tenisowa 
raqueta  Rabieta 
sacar  Serwować 
pasar  Podać 
Expresión  Wysławiać się 
Instalaciones  Instalacje 
Deportes  Sporty 
Gimnasio  Siłownia 
Juegos  Gry, zabawy 
Pistas  Korty, boiska 
Habilidad  Zręczność,wprawa 
Alimentación  śywność,poŜywienie 
Salud  Zdrowie 
Higiene  Higiene 
Enfermedades  Choroby 
Velocidad  Szybkość 
Vallas  Płotki 
Obstáculos  Przeszkody 
Colchonetas  Materace 
Espalderas  Drabinki 
Aparatos  Aparato 
Cuerda  Lina 
Escalera  Drabina 
Trampolín  Trampolina 
Agilidad  Zręczność,zwinność 
Flexibilidad  Giętkość 
Resistencia  Wytrzymałość 
Fuerza  Siła 
Entrenar  Trenować 
Correr  Biegać 
Saltar  Skakać 
Lanzar  Rzucać 
Calentar  Rozgrzewać 
Subir  Wchodzić 



Bajar  Schodzić 
Chándal  Dres 
Vestuario  Przebieralnia 
 

 
 
 
 VOCABULARIO  DE  MATEMÁTICAS  
Słownictwo matematyka 
 
Utilizar  UŜywać,  
Resolver  Rozwiązywać 
Calcular  Liczyć 
Realizar  Realizować,  
Interpretar  Interpretować 
Construir  Budować 
Reconocer  Rozpoznać 
Describir  Opisać 
Elaborar  Współpracować 
Representar Reprezentować 
Divisible  Podzielny 
Disminuir  Zmniejszać,redukować 
Divisor  Dzielnik 
Aumentar  Powiększać,wzbierać 
Exponente  Potęga 
Potencias  Siła,moc,potęga 
Máximo  Maksimum 
Mínimo  Minimum 
Múltiplo  Wielokrotność 
Regla  Linijka 
Ordenar números  Układać numery 
De Mayor a menor  Od największego do najmniejszego 
De Menor a mayor  Od najmniejszego do największego 
Propiedad  Własność 
Símbolo  Symbol 
Comparar  Kupować 
Valores  Zalety 
Diagrama  Diagram 
Gráfico  Grafik 
  
Operaciones  Operacje 
Datos  Informacje 
Instrumentos  Instrumenty, narzędzia 
Cifras Cyfry 
Pesar  WaŜyć 
Contar  Liczyć 
Medir  Mierzyć 



Ordenar  Układać 
Sumar  Dodawać 
Restar  Odejmować 
Multiplicar  MnoŜyć 
Dividir  Dzielić 
Sustituir  Zastępować 
Descomponer  Rozkładać,rozczłonkowywać 
Operar  Operować 
Recoger  Zbierać 
Subrayar  Podkreślać 
Manipular  Manipulować 
Agrupar  Łączyć,grupować 
Extraer  Wyciągać,wyrywać 
Buscar  Szukać 
Aproximar PrzybliŜać,zbliŜać 
Estimar Szacować,szanować 
Números Numery 
Enteros  Całe 
Decimales  Dziesiętne 
Fracciones  Frakcje 
Porcentajes Procenty 
Longitud  Długość 
Superficie area  Powierzchnia  
Unidades: volumen  Sztuki, pojemność 
Capacidad  Pojemność,zdolność 
Masa  Materia 
Tiempo Czas,pagoda 
Espacio Przestrzeń 
Rectas  Proste 
Planos  Plany 
Puntos  Punkty 
Población  Zaludnienie,ludność,miejscowość 
Muestra  Wzór,model,wystawa 
Probabilidad  MoŜliwość,prawdopodobieństwo 
Frecuencias  Frekfencje,  
Diagramas  Diagramy, tabla przekształowana w grafik 
Pictogramas  Zdjecia zastepujące słowa myśli, np.znaki 

drogowe z rysunkiem, rysunki 
wskazujące, nakazujące itd. .... 

Conjunto  Całość,zespół,zbiór 
Porción Porcja,część 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 VOCABULARIO:  MÚSICA 
            Słownictwo muzyka 
 
 
 
Notas  Nutas 
Figuras  Figuras 
Clave  Kod,klawikord 
  
Melodía  Melodía 
Ritmo  Rytm,tempo 
Grabación  Nagranie 
Compositor  Compositor,twórca 
Partituras  Partyturas 
Estilos  Styl 
Tipo  Typ,facet 
Instrumentos  Instrumenty 
Cuerda: violín, viola  Struna skrzypce,altówka 
Viento: trompeta  Wiatr, trąbka 
Percusión: xilófono  Perkusja 
Orquesta  Orkiestra 
Grupo  Grupa 
Banda  Orkiestra 
Ballet  Balet 
Componer  Komponować 
Cantar  Śpiewać 
Tocar  Grać 
Escuchar Słuchać 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 VOCABULARIO  PLÁSTICA Y VISUAL  
             Słownictwo plastyczne i wzrokowe 
 
 
Cuadrado  Kwadrat 
rectángulo, pentágono, hexágono  Prostokąt, wielokąt, ……….. 
tempera  Farbki woskowe 
planos planes, plan, ,  Plany 
escala  Skala 
color: luz  Kolor:światło 
colores primarios: rojo, verde y azul  Główne kolory: czerwony,zielony i 

niebieski 
brillo  Połysk,blask,lśnienie 
tono / matiz  Ton|odcień 
sensación  Uczucie 
contraste  Kontrast 
experimentar  Doświadczać 
observar  Obserwować 
representar  Przedstawiać 
trazar  Szkicować 
rayas  Kreski 
líneas  Linie 
difuminar  Rozmazywać 
paralelas  Równoległa 
dibujar  Rysować 
oblicuas  Przekątna,2 linie przecinające się w kącie 

innym niŜ 90stopni, skośna 
pintar  Malować 
perpendiculares   Prostopadła 
corto/a  Krótki|a 
dibujos  Rysunki 
largo/a  Długi|a 
bocetos  Zarys,szkic 
borradores  Zmazywacz 
perímetro  Obwód 
diámetro   Średnica 
natural  Naturalny 
radio  Radio 
artificial  Sztuczny 
circunferencia  Okrąg 



realista  Realistyczny 
segmento  Odcinek,segment 
abstracto  Abstrakcyjny 
polígonos  Wielokąty 
pintor  Malarz 
diagonal  Przekątny 
diseñador  Projektant 
ángulo  Kąt 
dibujante  Rysownik 
vértice  Punkt przecięcia się dwóch lini 
artista  Artysta 
triángulo  Trójkąt 
escultor  Rzeźbiarz 
Imagen Obraz,wizerunek 
materiales  Materiały 
textura  Powierzchnie gładkie , porowate, itd 
pinceles  Pędzelki 
sombra  Cień 
cartabón  Ekierka 
altura  Wysokość 
escuadra  Ekierka,eskadra 
profundidad  Głębokość,głębia 
lapiceros  Ołówki 
regular, irregular  Regularny,nieregularny 
rotuladores  Pisaki, mazaki 
tamaño  Wielkość,rozmiar 
formas  Formy 
papel  Papier 
volumen  Objętość 
cartulinas  Karteczki 
espacio  Przestrzeń 
carboncillo  Węgiel 
ceras  Woski 
compás   Cyrkiel 
óleo  Olej,malarstwo olejne 
acuarela  Akwarela 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 VOCABULARIO   TECNOLOGÍA 
Słownictwo technologiczne 
 
 
Organizar  Organizować 
Planificar  Planować 
Seleccionar  Wybierać,selekcjonować 
intercambiar  Wymieniać się z kimś 
comprobar  Sprawdzać,werifikować 
Representar Przedstawiać,reprezentować 
generalizar  Uogólniać,generalizować 
analizar  Badać,analizować 
Utilizar UŜywać 
Clasificar Klasyfikować 
Operar  Operować 
dibujar  Rysować 
manipular   Manipulować 
diseñar  Projektować 
calcular  Obliczać 
Determinar Określać 
Ejecutar Wykonywać 
Elaborar Wypracowywać 
Cooperar Współpracować 
Producir Produkować 
Proyectar Projektować 
evaluar  Oceniać 
solucionar  Rozwiązywać 
discutir  Rozprawiać,dyskutować 
Valorar Wyceniać 
 Realizar Realizować 
Interpretar Tłumaczyć 
Taller  Warsztat 
Dibujos  Rysunki 
Producto  Produkty 
Planos  Plany 
Mercado  Bazar 
Gráficos  Graficzny 
consumidores  Konsumenci 
documentarse  Udokumentować 
Precio  Cena 



Venta  SprzedaŜ 
Bocetos  Zarys,szkic 
Promoción  Promocja 
Borrador  Brudnopis,brulion 
Presupuesto  Przypuszczenie 
Maqueta  Maketa 
carta  Pismo,list 
Teclado  Klawiatura 
Cheque  Czek 
Ratón  Myszka 
Formulario  Blankiet,formularz 
Ordenador  Komputer 
Barra  Drąg,pręt 
Factura  Rachunek,factura 
Escritorio  Biurko 
Recibo  Kwit,pokwitowanie 
Ventana  Okno 
Archivo  Arhiwo 
Carpeta  Teczka 
Documento  Dokument 
Abrir/cerrar  Otworzyć, zamknąć 
Copiar / mover / pegar  Kopiować, przesuwać, wklejać 
Eliminar  Eliminować 
Navegador  Nawigador 
Buscador  Szukacz, wyszukiwarka 
Red  Śieć,siatka 
Conectarse ( a Internet)  Podłączać się do internetu 
Clasificación  Klasyfikacja 
Índice  Skorowidz, spis rzeczy 
Fichero  Kartoteka 
Registro  Kartoteka 
Catálogo  Katalog 
Materiales  Materiały 
Propiedades  Własności 
Madera  Drewno 
Características  Charakterystyka 
Plástico  Plastyk 
Elementos  Element 
Electricidad  Elektryka 
Pila  Bateria 
Interruptor  Przełącznik 
Circuito   Obwód elektryczny 
Enchufe  Kontakt 
Metal  Metal 
 
 
 
 
 
 


